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2010
Veranstalter:                    Diözesanverband Aachen

Ausrichter:   DJK Udenbreth

Ort und Zeit: Sonntag, den 30. Mai 2010
Start 14 :30 Uhr

Teilnahmeberechtigt:       Klasse Jahrgang Skikes

Mädchen S8-S15 je 3 Runden á 500 m
Jungen       S8-S15   je 3 Runden á 500 m
Frauen       J16-W60 je 7 Runden á 500 m
Männer     J16-M60 je 10 Runden á 500 m

Stichtag:                          01. Januar 2010

Wettkampfbüro: Start und Ziel; Grundschule Udenbreth

Meldungen an:                Hartmut Klein,  Neuhof 74   53940 Hellenthal 
                                       02448 /712576   e-mail:klein@neuewaerme-eifel.de  

Meldeschluss:                 1 Stunde vor Wettkampfbeginn

Startgeld:                         pro Teilnehmer/in        5 €

Lauftechnik:                    Skiken (Skating) 
Beim fahren mit Skikes besteht Helmpflicht!
Es sind nur Skikes mit Luftbereifung  zugelassen.

Ausschreibung – 2010/01

Nordic –Team - Sprint

http://www.nordeifel.de/
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Wettkampf: Jedes Team besteht aus 2 Teilnehmern. Vor dem Start werden die 
Teams ausgelost. Jeder Starter muss die o.g. Runden jeweils 
zurücklegen. Nach jeder Runde erfolgt der Wechsel per 
Handschlag in der gekennzeichneten Wechselzone.

Die Ausgabe der Startnummern erfolgt am Veranstaltungsort gegen eine 
Pfandgebühr von 10 €. 
Die Wettkämpfe werden nach den Regeln der DWO durchgeführt. Veranstalter 
und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung. Auf die Versicherungspflicht 
wird hingewiesen. 

Im Anschluss an die Veranstaltung besteht die Möglichkeit unter Anleitung eine 
Laser-Biathlonanlage zu testen.

Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. 

Schon jetzt wünschen wir Ihnen eine gute Anreise und viel Erfolg bei unserer 
Veranstaltung.
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