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Veranstalter                         Diözesanverband Aachen 
 

Ausrichter                            DJK Hollerath 
 

Ort und Zeit                         Kall/ Eifel, Aktiv Park Hannes,  

    Sonntag, den 13. Juni 2010 

    Start 10:30 Uhr 
 

Teilnahmeberechtigt         Klasse  Jahrgang Skikes/ Nordic Walking  
 

    Mädchen      S8-S15             1,6 km/ 1,0 km 

    Jungen             S8-S15             1,6 km/ 1,0 km 
 

                                               Frauen              J16-W60          3,0 km/ 3,0 km 

                                               Männer            J16-M60           6,0 km/ 3,0 km 
 

Stichtag                                 01. Januar 2010 
 

Wettkampfbüro                   Start und Ziel 
 

Meldungen an                      Dirk Zimmer   Schwalbenweg 11   53925 Kall 

                                               02441/770922   e-mail: zimmerd@gmx.de   
 

Meldeschluss                       11. Juni 2010 
 

Startgeld                               Schüler/ Jugend/Erwachsene       5 € 
                                               

Lauftechnik                           Skike (Skating) Nordic Walking (Classic, Lauf mit Stöcken) 
 

 

 

Die Ausgabe der Startnummern erfolgt am Veranstaltungsort gegen eine Pfandgebühr 

von 10 €. Die Wettkämpfe werden nach den Regeln der DWO durchgeführt. Veranstalter 

und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung. Auf die Versicherungspflicht wird 

hingewiesen. Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.  

Schon jetzt wünschen wir Ihnen eine gute Anreise und viel Erfolg bei unserer 

Veranstaltung. 

 

Ausschreibung – 2010/02 
 

Nordic- Duathlon, Kall/ Eifel  
 

Speziallauf mit Skikes (Skating) 

und anschliessenden Nordic-

Walking (Classic) 

 
2010 

� Beim fahren mit Skikes besteht Helmflicht!  
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Streckenbeschreibung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Streckenaufteilung             Altersklasse  Skikes  Nordic Walking 
  

Schüler/innen        S8-S15    3x orange 1x rot            

                           

Frauen                                       J16-W60  1x hellgrün 1x dunkelgrün 

   

 

Männer                                     J16-M60   2x hellgrün 1x dunkelgrün 
 

Ausschreibung – 2010/02 
 

Nordic- Duathlon, Kall/ Eifel  
 

Speziallauf mit Skikes (Skating) und 

anschliessenden Nordic-Walking (Classic) 

 

Start und 

Wechselzone 

Aktiv Park Hannes 

Siegerehrung 

2010 


