
Ein Bundesweiter Wettbewerb im Rahmen Deutschlands 

Initiative für gesunde Ernährung und mehr Bewegung

Unser Verein IN FORM

Worum geht es?

Der Wettbewerb „Unser Verein IN FORM“ hat 
das Ziel, Vereine bei der Förderung eines gesunden 
Lebensstils ihrer Mitglieder zu unterstützen. 
Vereine, die sich für eine ausgewogene Ernährung 
und viel Bewegung einsetzen, können sich 

 in der Öffentlichkeit darstellen, 
 zu einem Netzwerk zusammenschließen,
 aktiv an Deutschlands Initiative 

für eine gesunde Ernährung 
und mehr Bewegung 
mitwirken

 und darüber hinaus 
attraktive Preise 
gewinnen.

Teilnahmevoraussetzungen:

Alle Vereine, die
  nicht kommerziell angelegt sind

 seit mind. drei Jahren bestehen
 einen präventiven, gesundheitsorientierten Schwerpunkt legen und 

vor allem Aktivitäten im Bereich Ernährung und Bewegung anbieten.

Die durchgeführten Maßnahmen sollten regelmäßig und langfristig angelegt sein.

Preise:

Die Plätze 1 bis 10 werden mit folgenden 
Preisgeldern prämiert:

   Preisgeld für Platz 1: 4.000,- €
 Preisgeld für Platz 2: 3.000,- €

 Preisgelder für Plätze 3: 2.000,- € 
 Preisgelder für Plätze 4 – 5: je 1.000,- € 

 Preisgelder für Plätze 6 – 10: je 500,- €

der PläFür die Siegervereine der lätze 1 – 50 werden 
heine im WeFortbildungsgutschein Wert von insgesamt 

15.000,- € liehen.  verlieh

Darüber hinaus werden für die Siegerververeine 
der Plätze 1 bis 50 Medien in Höhe von insgesagesamt 
4.000,- € verliehen. 

Die Sieger des Wettbewerbs werden bei einer 
Preisverleihung in Berlin prämiert.

Kontakt

Wettbewerbshotline: 
Dienstags u. Donnerstags 14.00 – 16.00 Uhr, 
Tel. 0228 996845-2300 oder per Mail an: vereininform@ble.de
www.unservereininform.de

Anmeldeschluss ist der

08. Februar 2010

Weitere Informationen 
und die Bewerbungs-

unterlagen unter 
www.unservereininform.de.

„Gesunde Ernährung und viel Bewegung bringen 
auch Dich an die Spitze.“

Silvia Neid, Trainerin der DFB Frauennationalmannschaft


